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Mio GattoAI

Catálogo de la salud del gato
Prevención, observación y cuándo acudir al veterinario

Contenidos informativos de Mio GattoAI, elaborados con el apoyo de la inteligencia artificial y revisados con las fichas de producto. No

sustituyen la opinión del veterinario: para diagnósticos, tratamientos o urgencias, acude al veterinario.
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Señales de urgencia
Respiración difícil o con la boca abierta, incapacidad de orinar, colapso, convulsión,
parálisis, trauma grave, hemorragia o posible tóxico requieren contacto veterinario
inmediato.
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1. Observación diaria y diario de salud
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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2. Visitas preventivas y etapas vitales
Qué observar
Las necesidades cambian del gatito al gato mayor. Al menos una revisión preventiva anual, y
controles más cercanos en seniors o gatos con patologías conocidas, favorecen la detección
temprana.

Prevención y preparación

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.

Contenidos informativos de Mio GattoAI, elaborados con el apoyo de la inteligencia artificial y revisados con las fichas de producto. No sustituyen

la opinión del veterinario: para diagnósticos, tratamientos o urgencias, acude al veterinario.

Contenidos informativos de Mio GattoAI, elaborados con el apoyo de la inteligencia artificial y revisados

con las fichas de producto. No sustituyen la opinión del veterinario: para diagnósticos, tratamientos o

urgencias, acude al veterinario.
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Acogida sanitaria de un gato rescatado de
la calle
Un gato rescatado de la calle, o con historial sanitario desconocido, debe recibir cuanto
antes una revisión veterinaria completa. El veterinario valorará el estado general, la
posible identificación mediante microchip, la presencia de parásitos, lesiones,
enfermedades infecciosas y la necesidad de análisis de sangre u otras pruebas
diagnósticas. Según la edad, el estado clínico y el riesgo de exposición, podrá
recomendar pruebas para el virus de la leucemia felina (FeLV) y el virus de la
inmunodeficiencia felina (FIV), además del plan más adecuado de vacunación, control
antiparasitario y esterilización.

Hasta la visita y la definición del estado sanitario, aloja al nuevo gato en un espacio
separado, tranquilo y fácil de limpiar. Evita el contacto directo y no compartas
comederos, areneros, camas ni accesorios con otros animales de la casa. La
introducción debe ser gradual y seguir las indicaciones del veterinario. Un resultado
positivo en una prueba de cribado no debe interpretarse de forma aislada: puede
requerir confirmación o repetición según el tipo de prueba, la edad del gato, el
momento de la exposición y el cuadro clínico. El plan de manejo, seguimiento y
convivencia debe acordarse con el veterinario para cada caso.

Heridas o lesiones que no cicatrizan
Cortes, arañazos, mordeduras, abscesos, úlceras cutáneas, lesiones de la cavidad oral
u otras heridas que no mejoran de forma progresiva, se reabren, secretan material,
huelen mal o se asocian a dolor, fiebre, decaimiento, pérdida de peso o menor apetito
requieren una valoración veterinaria rápida.

El retraso en la cicatrización puede depender de infecciones locales, cuerpos extraños,
trauma persistente, enfermedades dentales, trastornos metabólicos, neoplasias o
alteraciones del sistema inmunitario. Ante factores de riesgo o signos clínicos
compatibles, el veterinario puede solicitar hemograma, perfil bioquímico y pruebas
dirigidas para infecciones transmisibles entre gatos, incluidas FeLV y FIV.

No utilices la expresión genérica «enfermedades de transmisión sexual»: en gatos es
más correcto hablar de infecciones transmisibles entre gatos y especificar que FIV se
transmite sobre todo por mordeduras profundas, mientras que FeLV suele requerir
contactos estrechos y prolongados. No administres antibióticos, corticoides ni
desinfectantes destinados a uso humano sin prescripción veterinaria.
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Nota educativa
Contenidos informativos de Mio GattoAI, elaborados con el apoyo de la inteligencia artificial y revisados con las fichas de producto. No

sustituyen la opinión del veterinario: para diagnósticos, tratamientos o urgencias, acude al veterinario.
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3. Peso, condición corporal y músculos
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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4. Alimentación completa y segura
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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5. Agua e hidratación
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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6. Salud urinaria y areneros
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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7. Riñón, tiroides y diabetes: signos indirectos
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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8. Boca y dientes
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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9. Vómitos, diarrea y bolas de pelo
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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10. Piel, oídos y pelaje
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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11. Ojos y visión
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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12. Respiración, corazón y tolerancia al
ejercicio
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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13. Dolor, movilidad y artrosis
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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14. Conducta, estrés y conflictos
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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15. Sueño y cambios cognitivos
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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16. Parásitos y enfermedades transmisibles
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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17. Vacunación, microchip y preparación para
emergencias
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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18. Tóxicos y cuerpos extraños
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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19. Gatito: crecimiento y prevención
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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20. Gato mayor: adaptar casa y controles
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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21. Transporte y visita con menos estrés
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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22. Ficha para el veterinario
Qué observar
Registre apetito, agua, arenero, heces, orina, respiración, movilidad, sueño, aseo y contacto
social. Tendencias, fotos y vídeos ayudan al veterinario.

Prevención y preparación
Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y señales
asociadas.

Cuándo acudir al veterinario
No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no fuerce
comida, agua o manipulación.

Registrar Anote fecha, duración, frecuencia, alimento, medicamentos, cambios ambientales y
señales asociadas.

No hacer No espere ante señales marcadas o progresivas; no use medicamentos humanos; no
fuerce comida, agua o manipulación.
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Fuentes esenciales
AAFP 2020 Feline Retrovirus Testing and Management Guidelines
https://catvets.com/wp-content/uploads/2024/01/RetrovirusGLS.pdf

Cornell Feline Health Center — Feline Immunodeficiency Virus (FIV)
https://www.vet.cornell.edu/departments-centers-and-institutes/cornell-feline-health-center/health-information/f
eline-health-topics/feline-immunodeficiency-virus-fiv

Nota educativa
Contenidos informativos de Mio GattoAI, elaborados con el apoyo de la inteligencia artificial y revisados con las fichas de producto. No

sustituyen la opinión del veterinario: para diagnósticos, tratamientos o urgencias, acude al veterinario.
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https://www.vet.cornell.edu/departments-centers-and-institutes/cornell-feline-health-center/health-information/feline-health-topics/feline-immunodeficiency-virus-fiv
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